
Unsere Baby- und Stillgruppe

Herzlich willkommen in der Baby und Stillgruppe von Renata Durina
(www.kinderarzt.at/de/ordination/team/?person=34)!

Die Welt wird jedes mal neu erschaffen,
wenn ein Kind geboren wird.
Geboren zu werden bedeutet,
dass uns eine ganze Welt geschenkt wird.
Jostein Gaarde

 

 

Wir treffen uns am Montag von 9.30 bis 11.00 , Termine s.u. an der Adresse Leonard-Bernsteinstrasse 8/3/2, 
1220 Wien (gleich neben der Ordination).

Kosten : 8 Euro

Die angefuehrten Themen sind ein Grundgeruest! Deine aktuellen Fragen haben immer Vorrang!

Offene Gruppe, ohne Anmeldung!

 

Unsere Themen in der Babygruppe:

31.  1. 2011 - Mein Baby ist da

                            Fragen rund um das Stillen, Fragen rund um das Nicht-
Stillen

14.  2. 2011 - Leben mit einem Neugeborenen

                Beduerfnisse der Mutter, des Babys, des Vater, der Geschwister

28.  2. 2011 -  Schlafen und Wachen - das unruhige Stillkind

                            Wenn Babys durch das Stillen nicht still werden....

14.  3. 2011 - Frau sein und das Stillen

               Mein Koerper, meine Gefuehle - wie viel Mutter braucht mein Kind

28.  3. 2011 - Ernaehrung in der Still-zeit
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               Was darf/ soll eine stillende Mutter essen

11.  4. 2011 - Alltag mit dem Kind

               Angebote ueber Muttertreff, Karenzregelung - Kinderbetreuungsgeld

9.      5. 2011 - Abpumpen und Aufbewahrung der Muttermilch

               Praktische Anleitung zum Abpumpen

23.  5. 2011 -  Die normale Entwicklung meines Babys

                Ab wann kann mein Kind gewisse Dinge - und wie foerdere ich sie richtig

6.      6. 2011 - Babys erste Beikost

                Wie geht es mit dem Stillen weiter? Zufuettern wann und was?

20.  6. 2011 - Wann ist die richtige Zeit zum Abstillen?

                 Vor- und Nachteile des aelteren gestillten  Kindes

 

 

 

Ab Jaenner: Infoabende fuer Eltern- Geburt.....

                                                          und wie geht's  weiter

 

Wir treffen uns am Freitag von 18.00 bis 19.00, 1x im Monat, Termine s.u. an der Adresse Donaucitystrasse 
1, 1220 Wien (in der Ordination- Warteraum).

Kosten: 5 Euro/Einzelperson oder 7 Euro/Paar

 

Ich informiere Sie ueber und unterstuetze Sie bei folgenden Themen :

Mutterwerden/ Vaterwerden

Schwierigkeiten vermeiden und ueberwinden

Tage und Naechte mit dem Baby

Pflege

und mehr......

Ich beantworte Ihre offenen Fragen.
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Termine fuer Infoabende 2011 sind :

21.1. ;  18.2. ;  18.3. ; 15.4. ; 20.5. ; 17.6.

 

Ab Maerz beginnen Kurse fuer Babymassage nach Leboyer, an der Adresse Rennweg 91, 1030  Wien.€

 

 

 

 

Kontakt: Durina Renata (www.kinderarzt.at/de/ordination/team/?person=34)
office@baby-stillen.at
+43(0)6649396099

 

Geboren wird nicht nur das Kind durch die Mutter, sonder auch die Mutter durch das Kind.
Gertrud von Le Fort

 

 

 

Inhalt erstellt: 5. September 2010.   
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